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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1.Unidad Operativa/Lote/Zona:
Centro Comunidad de cuidado 
Gratitud

1.2 Localidad:  Suba 2.1. Fecha de Ejecución:

2. Línea: Actividad Ponderable 13 7 2023 al 28 7 2023

2.2. Nombre del encuentro: Caleidoscopio
2.3. Acompañante social a cargo de la digitación:  Francy Johana Uribe López - Terapeuta Ocupacional
                                                                                 Luisa Fernanda Sanchez - Tallerista de Artes

3. DESARROLLO
3.1. OBJETIVO GENERAL

Implementar actividades de tipo lúdico que generen estímulos a nivel visual, brindando una respuesta agradable mediante la experiencia sensorial y que a su vez 
permitan reconocer capacidades presentes en la persona mayor.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Estimular sentidos a través de diversos estímulos
Fortalecer la conciencia corporal a través del proceso de estimulación sensorial
Identificar necesidades propias de cada personas mayor relacionadas con alteraciones sensoriales

3.3. METODOLOGÍA
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Actividad programada para desarrollar en dos sesiones los días 13 y 28 de junio en el horario de 10:00 a.m y 2:00 pm respectivamente en el comedor
principal.
1. Alistamiento de espacio, (sillas, tablero, material didáctico, materiales necesarios para la elaboración del caleidoscopio).
2. invitación a las personas mayores presentan en la unidad operativa.
3. Ubicación de las personas mayores en el área asignada comedora principal) para desarrollar la intervención conservando las condiciones mínimas
requeridas de distanciamiento social.
4. Saludo y Bienvenida
5. Desarrollo de la actividad.
6. Cierre y agradecimiento a todos los participantes
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Sesion N° 1 
Fecha: 13 julio 2023, se reúnen los participantes a la actividad se les realiza una introducción al tema, socializando mediante una presentación que 
es un caleidoscopio y su función, una vez explicado el tema se continúa con la elaboración de un caleidoscopio de forma artesanal el cual va a 
permitir brindar la experiencia de crear un producto y reconocer el estímulo generado a partir del uso del mismo. 

Metodología: se entregan materiales a las personas mayores  para la elaboración del caleidoscopio, en esta ocasión serán elaborados con 
elementos reciclables como tubos de cartón sobrante del papel de cocina, cartulina, foamy brillante, pintura, papel brillante plateado, piedras de 
colores y materiales brillantes, se indica el paso a paso para la elaboración, iniciando con la pintura del tubo de cartón. se continuará con el desarrollo 
de la actividad durante la segunda sesión.   

Sesion N° 2
Fecha:  28 julio 2023, se continúa con la elaboración del calidoscopio realizando el paso a paso guiado por la tallerista de artes quien orienta el 
proceso para la elaboración del producto, una vez terminado de acuerdo al procedimiento, se realiza la prueba del caleidoscopio generando la 
experiencia sensorial a nivel visual con las personas participantes, los cuales reconocen el propósito del producto y manifiestan el disfrute de la 
actividad. 
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Se finaliza actividad sin novedad con las persons participantes,  logrando una experiencia sensorial a través del producto elaborado,  manifestando 
gusto por el uso del mismo, reconocen el estímulo y efecto óptico generado a partir del uso del producto.   

3.4.RECURSOS

Locativos: sillas, mesas, espacio para la realización del encuentro. 
Humanos: Profesional a cargo de la actividad.
Materiales:  tubos de cartón sobrante del papel de cocina, cartulina, foamy brillante, pintura, papel brillante plateado, piedras de colores y materiales brillantes                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                



 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO
Se realiza para el mes 2 encuentros ejecutados sobre 2 encuentros programados.

Dentro del desarrollo de las actividades se tuvo una participación de 8 personas donde se logró experiencia sensorial a través del producto elaborado, 
manifestando gusto por el uso del mismo, reconocen el estímulo y efecto óptico generado a partir del uso del producto.. Se evidencia buena integración de 
conocimientos practicos y teoricos.  

En constancia de lo anterior, firman: 

     ___________________________                                   _______________________                             _______________________
       Juan Andres Betancourt Muñoz                                         Emelina Lopez Alarcon                                           Martín Camacho
           CC: 5924229                                                                      CC:  35461153                                                       CC: 17073905                                                       
         Persona Mayor                                                                       Persona Mayor                                                    Persona mayor 

                                                                                   ________________________________
                                                                                                  Disneyla Díaz 
                                                                                                  Coordinadora

Fecha de evaluación del encuentro: 28/07/2023

Nombre del profesional que evalúa: Francy Johana Uribe Lopez - Terapeuta Ocupacional
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